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Przykladowe zajecia p6Znosredniowieczne:

Czas trwania: 3h zegarowe
Liczebnos¢: 1 grupa (do 25 uczniow) + opiekunowie
Koszt: od 500 z} brutto od grupy + bilety wstepu na Zamek

Elementy zajec:

pogadanka natemat kultury i realiow (politycznych oraz codziennych) danego
okresu, ze szczegbolnym uwzglednieniem zmian i rozwoju cywilizacyjnego i
kulturowego, jakie zapoczatkowala chrystianizacja Litwy i unia Korony z
Wielkim Ksiestem Litewskim, jak rowniez sytuacji Mazowsza jako lenna
Krolestwa Polskiego oraz Wielkiej Wojny z Zakonem Krzyzackim;

prezentacja ubiorow poznosredniowiecznych;

zbrojownia — prezentacja péznosredniowiecznego uzbrojenia ochronnego i
zaczepnego, wraz z mozliwo$eig przymierzania go przez uczestnikow;

pokaz walki rycerskiej;

zwiedzanie Zamku z przewodnikiem, ze szczegolny uwzglednieniem Komnaty
Kasztelana i jej wyposazenia;

szranki* — nauka walki dla uczestnikow z uzyciem bezpiecznej (miekkiej) broni
treningowej;

tor luczniczy* — nauka strzelania z tuku dla uczestnikow;

zabawy plebejskie** (kregle sSredniowieczne; przeciaganie liny, rzut podkowa,
narty bolkowskie);

prezentacja i warsztaty** (nauka) wybranego rzemiosla
poznosredniowiecznego (haft sredniowieczny lub wykonanie Sredniowiecznych
sznurkow przy uzyciu prostej lucetki lub wyrob kolezug.) lub dla mlodszych
dzieci:

— iluminatorstwo poznosredniowieczne — prezentacja i kolorowanki
tematyczne (péznosredniowieczne) przy uzyciu dostepnych w XV wieku
koloréw;

Sredniowieczne gry:planszowe** (alquerque, mlynek, hnefetafl, szachy
Sredniowieczne).

*wymienione aktywno$ci bedg odbywaly sie symultanicznie, uczestnicy moga wziac
udzial wymiennie w obu lub tylko w jednej

**wymienone-aktywnos$ci beda.odbywaly sie.symultaniczniesuczestnicy moega.wziaé
udziatl wymiennie w obu lub tylko w jedne;j

+ ognisko (w'tym zestaw kielbaska-+bulka+napdj dla uczestnika) podnosi koszt 012z}
brutto od osoby.

Opcja dodatkowa:



ognisko (z zestawem kietbaska-+bultka+napd tto od
osoby.
samo ognisko (produkty zywno$ciowe we wik d szt 0 50zt
brutto od 0) )

Obstuga w jezyku angielskim + 509

Obstga grup integra y clnosprawnyc
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